
ESTADO DO CEARA 
GOVERNO MUNICIPAL DE PORTEIRAS 

Lei Municipal n2 605, de 15 de marco de 2021. 

EMENTA: Institui a Estrategia Brasil Amigo da Pessoa Idosa, no 
ambtto do Municipio de Porteiras-Ceara, estabelece servlcos, acoes, 
programas e projetos de diversas politicas publlcas, a serem 
desenvolvidos neste munidpio, com foco no envelhecimento ativo, 
saudavel, sustentavel e cidadao, e da outras providencias. 

Faco saber que a Camara Municipal de Porteiras, Estado do Ceara, em 
sessao ordinaria realizada no dia 12 de marco de 2021, aprovou e eu sanciono a seguinte 
Lei: 

Art. 1 Q - Fica instituida a Estrategia 8 rasil Amigo da Pessoa Idosa no 
Municipio de Porteiras-Ceara, para promover o envelhecimento ativo, saudavel, 
sustentavel e cidadao da populacao idosa, principalmente das mais vulneraveis. 

Art. 22 - A Estrategia Brasil Amigo da Pessoa ldosa, tern como diretrizes: 

I - o protagonismo da pessoa idosa; 

II - a orientacao por polfticas publicas, destinadas ao envelhecimento 
populacional ativo, previsto no Estatuto do Jdoso, institufdo pela Lei nQ 10.741, de lQ de 
outubro de 2003; 

III - o fortalecimento dos services publicos, destinados a pessoa idosa, no 
ambito das politicas de saude, assistencia social, desenvolvimento urbane, transporte, 
direitos humanos, educacao, seguranca e cornunicacao: e 

IV - a intersetorialidade e a interinstitucionalidade, mediante a atuacao 
conjunta de orgaos e entidades publicas e privadas, instancias deliberativas, organismos 
internacionais e nacionais na abordagem do envelhecimento e da pessoa idosa. 

Art. 3Q - Para os fins do disposto nesta Lei, considera-se: 

I - envelhecimento ativo - o processo de melhoria das condicoes de saude, 
da participacao e da seguranca, de modo a melhorar a qualidade de vida durante o 
envelhecimento; 

II - envelhecimento saudavel - o processo de desenvolvimento e 
manutencao da capacidade funcional que permite o bem-estar da pessoa idosa; 

III - envelhecimento cidadao - aquele em que ha o exercfcio de direitos civis, 
polf ticos e sociais; 

IV - envelhecimento sustentavel o que garante o bern-estar 
da pessoa idosa quanto a direitos, renda, saude, atividades, respeito e, quanto a sociedade, 
nos aspectos de producao, convivencia intergeracional e harmonia com o amplo conceito 
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V - comunidade e cidade amiga das pessoas idosas - aquela que estimula 
todas as formas de envelhecimento ativo ao propiciar oportunidades para a melhoria da 
saude, da participacao e da seguranca, de forma a incrementar a qualidade de vida 
durante o envelhecimento. 

Art. 42 - Sao objetivos da Estrategia Brasil Amigo da Pessoa ldosa, no 
Municfpio de Porteiras: 

I - o fomento a polfticas publicas, programas, acoes, services e beneficios 
que promovam o envelhecimento ativo, saudavel, cidadao e sustentavel: 

II - a contribuicao para a efetivacao de polfticas publicas, programas, acoes, 
beneficios e services destinados a populacao idosa, principalmente a mais vulneravel: 

III - o fortalecimento do Conselho de Direito da Pessoa ldosa e da rede 
municipal de protecao e defesa dos direitos da pessoa idosa; 

IV - a promocao da articulacao governamental e nao governamental para a 
integracao das polfticas setoriais; 

V - o planejamento e a implernentacao de estudos, pesquisas e publicacoes 
sobre a situacao social das pessoas idosas; e 

VI - o fortalecimento do arcabouco legal, para o favorecimento da qualidade 
de vida da pessoa idosa. 

Art 52 - A Estrategia Brasil Amigo da Pessoa ldosa, tern como principais 
atividades: 

I - a cxecucao de piano construfdo pelo Cornite Gestor da Estrategia Brasil 
Amigo da Pessoa Idosa e Conselho Municipal da Pessoa ldosa, que contemple as acoes a 
serem executadas pelo Municf pio, para a populacao idosa; 

II - estimular Secretarias e orgaos publicos governamentais e nao 
governamentais, a desenvolverem acoes, programas e projetos definidos nesta Lei; e 

lll - apoiar tecnica e financeiramente programas e projetos definidos nesta 
Lei; 

Art. 62 - Compete ao Municf pio de Porteiras-Ceara: 

I - inserir e monitorar a implernentacao a execucao das acoes previstas 
nesta Lei; 

II - lndicar os membros para compor o Comite Gestor da Estrategia Brasil 
Amigo da Pessoa ldosa; 
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lll - executar e delegar a execucao das acoes do Plano da Estrategia Brasil 
Amigo da Pessoa ldosa, conforme Plano de As:ao em anexo; 

IV - apoiar e manter o Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa; 

V - criar e apoiar politicas publicas, programas, acoes, services ou 
beneficios, que promovam o envelhecimento ativo, saudavel, cidadao e sustentavel da 
populacao idosa; e 

VI - realizar a gestao da Estrategia Brasil Amigo da Pessoa ldosa, por meio 
da Secretaria Municipal da Assistencia Social, conforme Termo de Adesso desta iniciativa. 

Art. 7Q - Poderao ser firmadas parcerias, com orgaos e entidades publicas ou 
privadas, para a implernentacao da Estrategia Brasil Amigo da Pessoa Idosa, no Municipio 
de Porteiras -Ceara. 

Art. 8Q - As acoes da Estrategia Brasil Amigo da Pessoa Idosa, no Municipio 
de Porteiras, devem ser executadas de forma descentralizada e integrada, por meio de 
services governamentais e nao governamentais, atraves de acoes intersetoriais e de 
controle social. 

Paragrafo uruco - Os entes federativos estaduais e municipals, poderao 
participar da execucao das acoes da Estrategia Brasil Amigo da Pessoa Idosa, coma 
financiadores e cooperadores tecnicos das acoes a serem executadas. 

Art 9Q - Fica institufdo o Cornite Gestor da Estrategia Brasil Amigo 
da Pessoa ldosa, composto por representantes, titular e suplente, conforme expresso 
abaixo: 

I - Secretaria Municipal da Assistencia Social; 

II - Secretaria Municipal de Saude 

III - Secretaria Municipal de Educacao, Cultura e Desporto; 

IV- Associacao Porteirense de Assistencia a Familia - APAF 

V - Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa - CMDI; 

VI - outros que a Secretaria Municipal da Assistencia Social e o Conselho 
Municipal da Pessoa ldosa julgarem adequados. 

Paragrafo unico - Fica a Secretaria Municipal da Assistencia Social 
responsavel pela coordenacao deste Cornite, objeto deste artigo. 

Art 10 - Compete ao Cornite Gestor da Estrategia Brasil Amigo 
da Pessoa Idosa: 

I - planejar, coordenar e detalhar a implementacao 
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da Estrategia Brasil Amigo da Pessoa ldosa, e distribuir as atividades entre os orgaos que 
o cornpoem: 

II - acompanhar, monitorar e avaliar a execucao da Estrategia Brasil Amigo 
da Pessoa ldosa, e propor medidas para seu aperfeicoamento: 

Ill - disponibilizar dados e informacoes sabre o andamento da Estrategia, 
apresentando-os semestralmente ao Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa em 
reuniao ordinaria: e 

IV - auxiliar as Secretarias, orgaos governamentais e nae governamentais na 
implernentacao das polfticas publicas, dos programas, das acoes e dos services. 

§ 1 Q - As deliberacoes do Co mite Gestor, serao adotadas por votacao, sendo 
considerada a proposta que obtiver a maioria dos votos. 

§ 2Q - A participacao no Cornite Gestor, sera considerada prestacao de 
service publico relevante, nao remunerada. 

§ 3Q - 0 apoio administrative para o funcionamento do Cornite Gestor, sera 
prestado pela Administracao Municipal, por meio da Secretaria Municipal da Assistencia 
Social. 

§ 42 - Cada orgao que comp6e o Cornite Gestor, apresentara no arnbito de 
sua competencia, proposta de forrnulacao, implernentacao e monitoramento da Estrategia. 

Art. 11 - Os recurses financeiros para execucao de services, acoes, 
programas e projetos desta Lei, poderao ser atraves de parcerias publicas e privadas, 
autorizadas pelo gestor do executive municipal. 

Art. 12 - 0 Plano de A9ao constante no Anexo Unico, passa a ser parte 
integrante da presente Lei. 

Art. 13 - Fica o Chefe do Poder Executive Municipal, autorizado a expedir 
regularnentacao necessaria ao fie! cumprimento da presente Lei, atraves de Decreto, se 
necessario for. 

Art. 14 - As despesas decorrentes com a execucao da presente Lei, corrcrao 
por conta das dotacoes orcamentarias vigentes, afetas a Secretaria Municipal da 
Assistencia Social. 

Art 15 - Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacao, 

Pa90 da Prefeitura Municipal de Porteiras, Estado do Ceara, aos quinze (15) 
dias do mes de marco de dois mile vinte e um (2021). 
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CERTIDAO DE PUBLICACAO 

O Prefeito Municipal de Porteiras, Estado do Ceara, no uso de 
suas atnbuicoes legais, e nos termos do art. 37, caput; da Constituicao 
Federal, art. 28, inciso X, da Constituicao do Estado do Ceara, art. 121, § 1 Q, da 
Lei Organica do Municipio de Porteiras, em cumprimento com as exigencias 
legais e em conformidade com a decisao do Superior Tribunal de [ustica, nos 
autos do Recurso Especial nQ 105.232/96/0053484-5, 

CERTIFICA 

que a Lei Municipal nQ 605, de 15 de marco de 2021, que Institui 
a Estrategia Brasil Amigo da Pessoa ldosa, no amblto do Municipio de 
Porteiras-Ceara, estabelece services, acoes, programas e projetos de 
diversas polfticas publicas, a serem desenvolvidos neste municiplo, 
com foco no envelhecimento ativo, saudavel, sustentavel e cidadao, e 
da outras providencias, foi publicada na data de hoje por meio de 
aflxacao no flanel6grafo situado no atrio da sede do Poder Executivo 
Municipal e na Secretaria Municipal de Assistencia Social. 

Pelo que firmo a presente. 
Porteiras(CE), 15 de mar�o de 2021. 

ce:;oP�o� 
refe1to Municipal 
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ANEXO UNICO 

PLANO MUNICIPAL DA ESTRATEGIA BRASIL AMIGO DA PESSOA 
IDOSA DE PORTEIRAS- CEARA 

Porteiras- Ceara 
2020 
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SU MARIO 

PARTE I-ANALISE DO DIAGN6STICO DA ESTRATEGIA BRASIL AMIGO DA 
PESSOA IDOSA DE PORTEIRAS-CEARA. 

1. DIMENSAO AMBIENTE 
2. DIMENSAO TRANSPORTE E MOBILIDADE URBANA 
3. DIMENSAO MORADIA 
4. DIMENSAO PARTICIPA<;AO 
5. DIMENSAO RESPEITO E INCLUSAO SOCIAL 
6. DIMENSAO COMUNICA<;Ao E INFORMA<;Ao 
7. DIMENSAO OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM 
8. DIMENSAO APOIO, SAUDE E CUI DADO 
9. DIMENSAO LOCAL: QUALIDADE DE VIDA DA PESSOA IDOSA 

PARTE II - PLANO DE A<;AO 

1. QUADRO I - EXECU<;AO DA PRIMEIRA FASE 
2. QUADRO II - EXECU<;A.O DA SEGUNDA FASE 
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APRESENTACAO 

O Plano Municipal da Estrateqia Brasil Amigo da Pessoa ldosa -EBAPI de 

Porteiras -Ceara, e um instrumento que busca cumprir o que determina a Politica 

Nacional do ldoso e o Estatuto do ldoso, preparando Porteiras para que seja mais 

acolhedora e possa contribuir para a melhoria da qualidade de vida da populacao 

idosa. 

O referido piano foi elaborado como base no Diagn6stico da Pessoa ldosa de 

Porteiras, feito na etapa anterior, com intuito de reunir todas as demandas ou 

necessidades apontadas pela populacao idosa, gestores e demais participantes que 

pretende criar, fortalecer e implementar um conjunto articulado de acoes prioritarias 

para assegurar o atendimento e a protecao integral voltado as pessoas idosas do 

municipio e proporcionar melhorias nas condicoes de vida da populacao idosa. 

Neste contexto, 0 Plano Municipal da Estrateqia Brasil Amigo da Pessoa 

ldosa-EBAPI ora apresentado, e uma importante ferramenta que define os services 

e acoes prloritarias para atender aos aspectos como: dar protecao a populacao 

idosa mais vulneravel; promover a valorizacao e a inclusao das pessoas idosas em 

todos os aspectos relatives a vida cornunitaria; contribuir para o envelhecimento 

saudavel, ativo, cidadao e sustentavel: fortalecer as redes de protecao e de apoio na 

defesa dos direitos da pessoa idosa e contribuir para o desenvolvimento humano. 

Este documento e composto de duas partes. Na primeira sao apresentadas 

as intorrnacoes obtidas na etapa de diagn6stico do Municfpio de Porteiras- Ceara, 

com a analise e ldennflcacao das demandas a serem atendidas que subsidiarao as 

propostas de acoes locais e a priorizacao das acoes obrigat6rias e opcionais da 

Estrateqia Brasil Amigo da Pessoa ldosa - EBAPI. 

Na segunda parte sera apresentado o Plano Municipal da Estrateqia Brasil 

Amigo da Pessoa ldosa do municf pio de Porteiras, com a ldentiflcacao e definicao 

das acoes obrigat6rias, opcionais e locais, estabelecendo os resultados que se 

deseja alcancar, a descricao das acoes propostas, os prazos de execucao, a 
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identificacao dos responsaveis, as metas e os indicadores necessaries para 

monitorar a execucao que permltira o acompanhamento e o monitoramento do 

Plano. 

Na definicao das acoes serao consideradas as areas de direitos humanos, 

sauce, assistencia social e desenvolvimento humane e as dimens6es: Ambiente 

Fisico; Transporte e Mobilidade Urbana; Moradia; Participacao; Respeito e lnclusao 

Social; Ccmunlcacao e lntorrnacao e Qualidade de vida da pessoa idosa. 

Por fim, salientamos que o Plano Municipal da Estrateqia Brasil Amigo da 

Pessoa ldosa foi elaborado coletivamente, com a participacao das secretarias de 

governo: Assistencia Social, Saude e Educacao, coordenada pelo Cornite Municipal 

da Estrateqia Brasil Amigo da Pessoa ldosa e acompanhado e deliberado pelo 
Conselho Municipal dos Direitos do ldoso. 

O Referido Plano foi deliberado pelo Conselho Municipal dos Direitos do 

ldoso- CMDI por meio da Resolucao de nurnero 003/2020. 

Claudineide Santos Souza Lima 
Secretaria Municipal de Assistencta Social 

lrismar Ferreira da Silva 
Presidenta do Conselho Municipal dos Direitos do ldoso 

Maria Dilma Vidal dos Santos 
Representante do Cornite Municipal da EBAPI 
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PARTE I - ANALISE DO DIAGNOSTICO MUNICIPAL DA ESTRATEGIA BRASIL 
AMIGO DA PESSOA IDOSA DE PORTEIRAS-CEARA. 

O Plano e iniciado com a analise do diagn6stico da estrateqla Brasil 

Amigo da Pessoa ldosa do Municipio de Porteiras-Ceara, por considerar como 

ferramenta fundamental para conhecimento da realidade e construcao de propostas 

de services e acoes que contribuam para tornar a cidade de Porteiras mais arniqavel 
a populacao idosa. 

A analise foi realizada a partir do resultado da avaliacao consolidada do 

Diagn6stico, considerando cada dirnensao com os resultados: Preocupacao 

lmediata I Revisao da Acao e Preocupacao Moderada I Aprimoramento da Ai;ao, 

descritas a seguir: 

1. DIMENSAO AMBIENTE 

QUESTAO CENTRAL AVALIACAO PROBLEM A 

AS CAL<;ADAS EM SUA PREOCUPA<;AO ALTURA DO MEIO-FIO (ALTURA DA 
LOCALIDADE MODERADA CAL<;ADAEM RELA<;AO A PISTA) 

/APRIMORAMENTO DA 
A<;Ao 

AS RAMPAS (INCLINA<;AO) 

A RELA<;AO COMO PREOCUPA<;AO 
TRANSITO EM SUA MODERADA MOTORISTAS QUE NAO PARAM 
LOCALIDADE /APRIMORAMENTO DA PARA A TRAVESSIA DO 

ACAO PEDESTRE 

O ACESSO A PRE:DIOS, PREOCUPA<;AO 
COMERCIO, LOJAS E MODE RADA DIFICULDADE PARA ENTRAR, 
SERVl<;OS DE SUA /APRIMORAMENTO DA CIRCULAR, UTILIZAR E SAIR DOS 
LOCALIDADE ACAO LOCAIS (INCLUINDO 

ACESSIBILIDADE) 
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2. TRANSPORTE E MOBILIDADE URBANA 

QUEST AO CENTRAL 

A SINALIZA<;AO DE 
DESTINOS E DAS 
ROTAS 

AVALIACAO PROB LEMA 
AUSENCIA DE SINALIZA<;AO 

PREOCUPA<;AO NOS PONTOS DE TOPIQUES 
MODERADA I (LETRAS GRANDES E 

APRIMORAMENTO DA MENSAGENS CLARAS) 1------.....-------'-----i 
A<;AO INFORMA<;AO SOB RE 

ITINERARIOS (HORA.RIOS E 
DESTINO) 

OS ASSENT OS 
PRIORITARIOS PARA A 
PESSOA IDOSA NOS 
VErcuLOS 

A PROTE<;AO CONTRA 
ROUBOS E ASSAL TOS 

O COMPORTAMENTO 
DOS MOTORISTAS E 
DE MAIS 
PROFISSIONAIS DO 
TRANS PORTE DAS 
TOPIQUES 

O COMPORTAMENTO DA 
POPULA<;AO QUE USA 
O TRANSPORTE 
COLETIVO 

PREOCUPA<;A 
O IMEDIATA 

PARA 
REVISAO DA A<;AO 

PREOCUPA<;A 
O IMEDIATA 

PARA 
REVISAO DA ACAO 

PREOCUPACA 
O MODERADA/ 
APRIMORAME 
NTO DAA<;AO 

PREOCUPA<;A 
O MODERADA/ 
APRIMORAME 
NTO DAACAO 

INEXISTENCIA DE SINALIZA<;AO 
DE ASSENT OS PRIORIT ARIOS 
NOS VE[CULOS DE LINHAS 
PARA OUTRAS CIDADES 
DIFICULDADE DE A PESSOA 
IDOSA SENTAR EM UM 
ASSENTO PRIORIT ARIO 
AUSENCIA DE POLICIAMENTO 
NOS PONTOS DE TOPIQUES 

MOTORISTAS NAO DIRIGEM 
DEVAGAR OU DAO FREADAS E 
SOLAVANCOS. 
MOTORIST AS NAO 
RESPEIT AM O TEMPO DAS 
PESSOAS IDOSAS ENTRAREM 
E sArREM DOS TRANSPORTES 
COLET IV OS OU FICAM 
IMPACIENTES SE ESPERAM 
UM TEMPO A MAIS DO QUE 
EVENTUALMENTE 
PRECISA PARA TIRAR 
DINHEIRO DA CARTEIRA E 
PAGAR A PASSAGEM 
AS PESSOAS, EM GERAL, NAO 
RESPEIT AM A PESSOA IDOSA. 
AS PESSOAS, EM GERAL, NAO 
AUXILIAM, QUANDO O IDOSO 
PRECISA ACESSAR/UTILIZAR O 
TRANSPORTE. 
AS PESSOAS, EM GERAL, NAO 
CEDEM O ASSENTO PARA A 
PESSOA IDOSA. 
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3. MORADIA 

QUESTAO CENTRAL AVALIACAO PROBLEM A 

A MOBILIDADE PREOCUPA<;AO EXISTENCIA DE T APETES SEM 
DENTRO DE SUA MODERADA/ ANTIDERAPA<;AO 
CASA, APRIMORAMENTO DA CONSIDERANDO A ACAO CONSTRUCAO. 

PERCENTUAL ELEVADO DE 
AS CONDl<;OES PREOCUPA<;AO COMPROMETIMENTO DA 
FINANCEIRAS PARA IMEDIATA PARA RENDA COM ALUGUEL 
MORAD IA. REVISAO DA A<;AO PERCENTUAL ELEVADO DE 

COMPROMETIMENTO DA 
RENDA COM SERVl<;OS (AGUA, 
LUZ, GAS LIQUEFEITO) 

4. PARTICIPACAO 

QUESTAO CENTRAL AVALIACAO PROBLEMA 

PARTICIPA<;AO 
REDUZIDA PARTICIPA<;AO EM 

PREOCUPA<;AO OUTROS ESPA<;OS DE ATIVA COMO IMEDIATA PARA DISCUSSAO OU DEC I SAO CIDADAO NA REVISAO DA A<;AO POLiTICA COMUNIDADE 
REDUZIDA OFERTA DE 

TRABALHO PREOCUPA<;AO EM PRE GO PARA A PESSOA 
IMEDIATA PARA IDOSA 

REVISAO DA A<;AO REDUZIDA OFERTA DE 
QUALIFICA<;AO VOL TADA A 
INSER<;AO, MANUTEN<;AO OU 
REALOCA<;AO DA PESSOA 
IDOSA NO MERCADO DE 
TRABALHO. 
REDUZIDA ACEITA�AO (NAO 
DISCRIMINA�AO) NO MERCADO 
DE TRABALHO PELO FATO DE A 
PESSOA SER IDOSA 

MANUTEN�AO DO 
PREOCUPA<;AO DIFICULDADE DE ADEQUA<;AO 
IMEDIATA PARA DA RENDA MENSAL (PR6PRIA 

SEU SUSTENTO REVISAO DA A<;AO OU TERCEi ROS) PARA 0 
PAGAMENTO DE DESPESAS DA 
PESSOA IDOSA 
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5. RESPEITO E INCLUSAO SOCIAL 

QUESTAO CENTRAL 

DIREITO A 
PREFERtNCIA PARA AS 
PESSOAS IDOSAS EM 
ESPACOS E 
SERVICOS (FILAS, 
ASSENT OS). 

PREVENCAO E 
COMBATE A 
VIOLENCIA E A 
ABU SOS CONTRA 
PESSOAS IDOSAS 

CONHECIMENTO 
SOB RE 
APOSENT ADO RIA E 
FUNCIONAMENTO DA 
PREVIDl=NCIA SOCIAL 

AVALIA<;AO 

PREOCUPACAO 
MODERADA/ 

APRIMORAMENTO 
DAACAO 

PREOCUPA 
<;Ao 

IMEDIATA 
PARA 

REVISAO DA ACAO 

PREOCUPA 
<;Ao 

IMEDIATA 
PARA 

REVISAO DA 
ACAO 

PROBLEMA 
DIFICULDADE DAS PESSOAS 
RESPEITAREM A PREFER�NCIA NO 
ATENDIMENTO 
EM INSTITUICOES PRIVAOAS 
(BANCOS, LOJAS E MERCADOS) 
DIFICULDADE DO IDOSO 
RESPEIT AR A PREFERl=NCIA 
ESPECIAL DAS PESSOAS COM 80 
ANOS OU MAIS EM RELACAO AOS 
DEMAIS IDOSOS. 
REDUZIDA PREVEN<;AO DE ABUSO 
FINANCEIRO (APROPRIA<;AO DE 
VALORES E BENS DA PESSOA 
IDOSA SEM A SUA 
CONCORDAN CIA) 

REDUZIDO CONHECIMENTO DA 
PESSOA IDOSA SOBRE AS 
RE GRAS DE APOSENT ADORIA 
REDUZIDA ACOES QUE 
PROMOVEM O PLANEJAMENTO 
PARA A APO SENT ADORIA 
DIFICULDADE DE A PESSOA 
IDOSA IDENTIFICAR COMO E 
ONDE OSTER INFORMACOES 
SOB RE APOSENT ADO RIA 

6. COMUNICA<;Ao E INFORMA<;Ao 

QUESTAO CENTRAL AVALIA�AO PROB LEMA � 
PREOCUPA REDUZIDO ACES SO A LIVROS, 

LE IT URA CAO JORNAIS E REVIST AS. 
IMEDIATA AUSECIA DE PARTICIPACAO EM 

PARA GRUPO DE LE ITU RA NA 
REVISAO DA ACAO LOCALIDADE 

REDUZIDO HABITO DE LEITURA 
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7. OPORTUNIDADE DE APRENDIZAGEM 

QUESTAO CENTRAL AVALIACrAO PROBLEM A - 
PREOCUPACAO POUCO INTERESSE DA PESSOA 

ALF ABETIZACAO E MODERADA/ IDOSA EM APRENDER A LER E 
EDUCACAO BASICA APRIMORAMENTO ESCREVER, CASO NAO SEJA 

DAACAO ALF ABETIZADO 

PREOCUPACAO REDUZDA OFERTA DE CURSOS 
EXISTtNCIA DE MODERADA/ VOLTADOS A QUESTOES DA 
CURSOS, PALESTRAS APRIMORAMENTO PESSOA IDOSA, COMO 0 
OU AU LAS SOB RE DAACAO ENVELHECIMENTO SAUDAVEL E ASSUNTOS DE ATIVO. INTERESSE. 

PREOCUPACAO REDUZIDA OFERT A DE CURSOS 
OPORTUNIDADES MODERADA/ PROFISSIONALIZANTES EM SUA 
PARA DESENVOLVER APRIMORAMENTO COMUNIDADE 
NOVAS HABILIDADES DAACAO PARA O TRABALHO 

PREOCUPA DIFICULDADE DE USO EFETIVO DO 
USO DE CELULAR E CAO CELULAR 
DE COMP UT ADOR IMEDIATA DIFICULDADE DE ACESSO A 

PARA COMPUTADOR (DESKTOP, LAPTOP) 
REVISAO DA ACAO COM CONExAOAINTERNET. 

PREOCUPACAO DIFICULDADE DE CONTROLAR O 
GEST'AO DAS MODERADA/ QUE RECEBE E O QUE GASTA 
FINANCAS PESSOAIS APRIMORAMENTO DIFICULDADE DE COMO FAZER 

DAACAO PARA ECONOMIZAR DINHEIRO 

8. APOIO, SAUDE E CUIDAOO 

QUEST.AO CENTRAL AVALIA�O PROBLEMA 

MARCA CAO 
PREOCUPACAO POUCO TEMPO DE DURACAO DA 

DE MODERADA/ CONSUL TA M�DICA 
CONSULTAS APRIMORAMENTO DIFICULDADE COM O TEMPO DE ESPECIALIZADAS E DAAC'AO ESPERA ENTRE A REQUISICAO DO EXAMES, QUAN DO 

EXAME PELO MEDICO DA UNIDADE INDICADOS PE LAS 
BAS I CA DE SAU DE E A EQUIPES DA 
REALIZACAO DO EXAME. ATENC'AO BASICA 
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9. DIMENSAO LOCAL: QUALIDADE DE VIDA DA PESSOA IDOSA 

QUESTAO CENTRAL AVALIACAO PROBLEMA 

COMO VOCE SE PREOCUPA<;AO MODERADO GRAU DE SATISFA<;AO 
SENTE EM MODERADA/ COM A SUA VIDA RELA<;AO A SUA APRIMORAMENTO 
QUALi DADE DE DAA<;AO VIDA. 
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PARTE II - PLANO MUNICIPAL DA ESTRATEGIA BRASIL AMIGO DA PESSOA IDOSA DE PORTEIRA-CEARA 

1. QUADRO 1- EXECU�AO DA PRIMEIRA FASE 

DIMENSAO/AREA PROB LEMA A«;AO DESCRl«;AO INDICAOOR META PRAZO REsPo:sAVEI I 
ACOES OBRIGATORIAS 

AREA: DIREITOS Necessidade de a Realizar campanha de Realizar campanha por Proporcao de 90% das acoes 01 a SMAS 
HU MANOS comunidade perceber a comunlcacao baseada meio da Semana Municipal a96es realizadas planejadas 12/2021 CRAS 

velhice e o processo de na Convencao da Pessoa ldosa, realizada em relacao as sendo CREAS 
envelhecimento sob lnteramericana sob re na semana de a96es planejadas executadas REGIONAL 
uma perspectiva de a Protecao dos cornernoracao ao Dia no Planejadas. 
direitos humanos que Direitos Humanos dos Nacional e Internacional do 
reconheca as valiosas ldosos. ldoso. 
contri buicoes atuais e 
ootenciais do idoso. 

AREA: SAUDE lnexistencia de Plane jar e Priorizar OS idosos nos Nurnero de 90% de 01 a SMS 
prioridade na rnarcacso implementar acoes de programas de atendimentos consultas, exames procedimentos 12/2021 
de exames, atendlmento integral especializados nas areas e tratamentos 
tratamentos e consultas das necessidades da que 0 municfpio especializados. 100% de idosos 
especializadas. pessoa idosa sob os disponibiliza: cardiologia, Nurnero de idosos atendidos 

preceltos do SUS de psiquiatria, ortopedia, atendidos com 
universalidade, neurologia, oftalmologia, medicamentos dos 
integralidade e fisioterapia, com programas de 
equidade, observando dispensacao de hipertensao e 
as normativas do medicamentos contidos na diabetes. 
Ministerio da Saude. farrnacia basica do 

municfpio. 
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AREA: 
ASSISTl:NCIA 

SOCIAL 

Apenas 8,26% da 
populacao idosa do 
municipio de Porteiras 
possuem Beneficio de 
Prestacao Gontinuada - 
BPG. 

Realizar busca ativa 
das pessoas idosas 
que tern direito ao 
Beneflcio de 
Prestacao Gontlnuada 
(BPC). 

Realizar busca ativa par 
meio dos GRAS, 
considerando as idosos 
inseridos no Cadastro 
Unico e par meio dos 
Agentes Cornunltarios de 
Saude, considerando os 
idosos da area da ESF, 
para preenchimento de 
questionario de 
ldentificacao para o BPC. 

Proporcao de 50% dos idosos 
ldosos do do Gadastro 
Cadastro Unico e Unlco e area da 
da area da ESF ESF 
em relacao ao identificados par 
numero de idosos meio de 
identificados na questlonario de 
busca ativa par Busca Ativa 
meio dos 
questionarios 
preenchidos. 

01 a 
12/2021 

SMAS 
GRAS 
SMS 

AREA: 53,14% dos ldosos Aumentar a Realizar busca ativa Proporcao de 90% dos idosos 01 a SME 
DESENVOLVIMENT cadastrados no quantldade de atraves dos profissionais da matriculados matriculados na 12/2021 

O HUMANO Cadlfnico do municipio matriculas de pessoas Educar;ao de Javens e correspondente ao Educacao de 
nao sabem ler e idosas na modalidade Adultos. percentual de Javens e 
escrever. de Edu cacao de idosos Adultos. 

Javens e Adultos. cadastrados no 
GADUNIGO. 

ACOES OPCIONAIS 
AMBIENTE FISICO Reduzida 

disponibilidade de 
rnobiliario urbano para 
atividade fisica da 
pessoa idosa nas 
pracas do municipio. 

lnstalar Pontos de 
Encontro Cornunitarios 
(rnobtllario urbano 
para atividades flsicas) 
em espacos publicos. 

lmplantar 03 pontos de 
encontro comunitario para 
idosos nas pracas publicas 
para atividades fisicas com 
idosos, dentro da 
metodologia do 
Programa Vida Saudavel 
na modalidade Estrategia 
Brasil Amigo da 
Pessoa ldosa, de acordo 
com a territorializacao dos 
GRAS. 

Proporcao de 
pontos 
implantados no 
perlodo de 1 ano. 

100% de pontos 
implantados e 
em 
funcionamento 
no periodo de 1 
ano. 

01 a 
12/2021 

SMAS 
SMS 
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TRANSPORTE E 
MOBILIDADE 

URBANA 

Motoristas nao dirigem 
devagar ou dao 
fteadas e dolavancos, 
assim como nao 
respeitam o tempo com 
paciencia das pessoas 
idosas entrarem ou 
sairem dos transportes 
coletivos. 

Capacitar os 
funcionarlos dos 
services de transporte 
publico e privado 
(coletlvo e individual). 

Realizar turmas do curso 
Motorista Amigo do ldoso, 
par meio do DEMUTRAN 
para motoristas de 
transportes coletivos, 
privados e publicos, sobre 
os Direitos da Pessoa ldosa 
usuaria do sistema de 
Transporte Coletivo. 

Proporcao de 90% dos 
motoristas motoristas 
capacitados por capacitados 
meio de frequencia 
dos cursos. 

01 a 
12/2021 

DEMUTRAN 
Gabinete do 

Prefeito 

MORAD IA Exlstencia de crescente Realizar campanhas 
numero de sabre acessibilidade e 
quedas/acidentes de sequranca em casa. 
pessoas idosas dentro 
de casa. 

Realizar por meio do CMDI, 
CRAS e CREAS um piano 
de campanha envolvendo 
todos os tipos de 
cornunicacao do municfpio, 
assim como, por meio de 
rodas de conversa com os 
idosos do SCFV. 

Proporcao de 
acoes planejadas 
no piano de 
campanha em 
relacao as acoes 
executadas. 

90 % das acoes 
do piano de 
campanha 
executadas. 

01 a 
12/2021 

CMDI 
GRAS 

PARTICIPACAO Dificuldade de captacao Criar o Fundo 
de recursos nas areas Municipal dos Direitos 
privadas e nao do ldoso 
governamentais. 

Cadastrar o CNPJ Junto a Cadastro realizado 100% 
receita Federal, de acordo na receita federal, cadastro 
com a Lei que cria o FMDI com nurnero do realizado. 
e o Conselho Municipal dos CNPJ 
Direitos da Pessoa ldosa. 

do 01 a 
12/2021 

SMAS 
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SMAS 
CRAS 

CAdllnico 

01 a 
1212021 

de 100% dos cursos 
licitados 
realizados. 

Contratacao 
empresa 
especializada por 
meio de processo 
licitat6rio. 

Realizar cursos de Elaborar projeto e solicitar 
forrnacao e licitacao para selecao de 
qualificacao para empresa especializada 
cuidadores de idosos. para execucao de 04 

cursos de Cuidadores de 
ldosos, com 20 
participantes e carga 
horaria de 40h cada um, 
para cu id adores e 
familiares dos ldosos 
participantes do SCFV e 
Cadlmlco do municipio. 

A coss DE ESCOLHA LOCAL 
Cuidadores/familiares 
com reduzido 
conhecimento tecnico 
para auxiliar a 
prornocao do 
envelhecimento ativo e 
saudavel, bem como a 
independencla e 
autonomia do idoso. 

QUALIDADE DE 
VIDA DA PESSOA 

IDOSA 
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PARTE II - PLANO MUNICIPAL DA ESTRATEGIA BRASIL AMIGO DA PESSOA IDOSA DE PORTEIRA-CEARA 

2. QUADRO 1- EXECUCAO DA SEGUNDA FASE 

ACOES OBRIGAT6RIAS 
DI MEN SAO/AREA 

AREA: DIREITOS 
HUMAN OS 

PROB LEMA 

Prazo anual de 
fiscalizacao das 
entidades pelo 
Conselho Municipal 
dos Direitos do ldoso 
-CMDI. 

ACAO 

Fiscalizar as entidades de 
atendimento a pessoa 
idosa, conforme o art. 52 
do Estatuto do ldoso. 

DESCRiCAO 

Apresentar em 
reuniao ordinaria do 
CMDI, proposta de 
alteracao do 
Regimento interno do 
CMDI para inserir a 
fiscalizacao semestral 
das entidades de 
atendimento a pessoa 
idosa. 

INDICADOR 

Regimento lnterno 
do conselho com 
alteracoes para 
realizacao de 
fiscalizacoes 
semestrais das 
entidades de 
atendimento a 
pessoa ldosa. 

META 

100% das 
entidades de 
atendimento 
fiscalizadas de 
acordo com o 
regimento 
interno. 

PRAZO 

01 a 
12/2022 

RESPONSAVEIS 

SMAS 

SMS 01 a 
12/2022 

acolhidos 90% do publico 
suas alvo 

de 

ldosos 
em 
necessidades 
atendimento 
especializado. 

Encaminhar idosos 
para consultas na 
atencao primaria com 
aprazamentos para os 
atendimentos 
especializados 
indicados pelos 
profissionais das UBS 
- Unidades Basicas 
de Saude. 

de lmplementar a Linha de 
Cuidado para a Atencao 
Integral a Saude da 
Pessoa ldosa no SUS, 
organizada a partir das 
necessidades de saude 
da pessoa ldosa, 
identificadas por meio da 
avalla9ao 
multidimensional. 

Necessldade 
avaliacao 
multidimensional para 
atender todas as 
necessidades de 
saude da pessoa 
idosa em situacao de 
vulnerabilidade social 
e pessoal. 

AREA:SAUDE 
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AREA: ASSISTENCIA 
SOCIAL 

75, 1 % dos ldosos que 
estao no Cadastro 
Unico nao recebem 
BPC. 

Ter todas as pessoas 
idosas, que tern direito, 
recebendo o Beneficio de 
Prestacao Continuada 
(BPC). 

Fazer Oficina 
lnformativa com os 
Agentes Comunitarios 
de Saude sobre o 
BPC pessoa ldosa, 
para que os mesmos 
possam realizar busca 
ativa, identificar e 
encaminhar os idosos 
dentro do Perfil para 
os Centros de 
Referencia da 
Assistencia Socia I- 
C RAS 

Proporcao de 100% dos 
ldosos I do sos 
identificados, identificados, 
informados e informados e 
encaminhados, em encaminhados 
relacao ao total de recebendo o 
idosos com BPC. 
beneficios 
concedidos no final 
de um ano. 

01 a 
12/2022 

CRAS 
SMS/ACS 

I 
SME 01 a I 

12/2022 
da 95% dos alunos 
do das escolas 

publicas com 
conhecimento 
do processo de 
envelhecimento. 

lnsercao 
tematica 
envelhecimento 
saudavel no 
calendario escolar 
do municipio. 

Apresentar a 
necessidade dos 
temas voltados ao 
processo do 
envelhecimento na 
semana pedag6gica. 
e suqestoes no 
calendario escolar. 

lnserir, nos curriculos da 
educacao infantil e do 
ensino fundamental do 
Sistema Municipal de 
Educacao, temas 
voltados ao processo de 
envelhecimento, ao 
respeito e a valorizacao 
da pessoa idosa, de 
forma a eliminar o 
preconceito e a produzir 
conhecimentos sob re 
envelhecer. 

Ind ice de 
analfabetismo de 
pessoas idosas do 
municfpio de 
Porteiras e 26,71%. 

AREA: 
DESENVOLVIMENTO 

HU MANO 
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RESPEITO E 
INCLUSAO SOCIAL 

Das notificacoes 
registradas na 
viqilancia 
Epidemiol6gica do 
municipio de Portelras- 
Ceara, a violencia 
fisica e psicol6gica se 
destacam entre as 
demais. 

Realizar carnpanhas 
educativas de prevencao 
de violencia contra a 
pessoa idosa e divulgar 
services de acolhirnento e 
tratarnento das denuncias 
referentes a vlolacao 
de direitos da pessoa 
idosa, corno Disque 100, 
Disque 180, Proteja 
Brasil. 

ACOES OPCIONAIS 
Realizar carnpanha 
perrnanente de 
prevencao de 
violencia contra a 
pessoa idosa por rneio 
dos CRAS, CREAS, 
escolas e Estrateqia 
Saude da Familia no 
municipio, utilizando 
as estrateqias de 
rodas de conversas, 
teatro, poesia e 
par6dias. 

Numero 
partici pa ntes 
a96es 
camp an ha 
equiparnentos 
secretarias 

de 95% das 
das atividades 

da prograrnadas 
nos executadas. 
das 

01 a 
12/2022 

SMAS 
SME 
SMS 

CRAS 
CREAS 

rnunicipais de 
Assistencia, Saude 
e Educacao, 

COMUNICA<;AO E 
INFORMA<;Ao 

Dificuldade de uso 
efetivo do celular e de 
acesso a cornputador 
pela pessoa idosa. 

Favorecer o acesso da 
populacao idosa a 
internet, ao uso de 
cornputadores e celulares 
e outras tecnologias 
digitais. 

Realizar parcerias 
corn escolas, 6rgaos e 
entidades que 
possuarn sala de 
informatica para a 
realizacao de curso 
basico Digital para os 
idosos do SCFV e 
implantacao de 
oficinas tecnol6gicas 
no SCFV para USO 
efetivo do celular e 
outras tecnologias 
diaitais. 

Proporcao dos 60 % dos 01 a SMAS 
nurnero de idosos idosos inscritos 12/2022 CRAS 
inscritos nas no SCFV 
oficinas e cursos participando 
em relacao aos das oficinas e 
idosos cursos. 
participantes do 
SCFV. 
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SMAS 
CRAS 

CADUNICO 

I 01 a 
12/2022 

30% dos idosos 
do Cadastro 
Unico e do 
SCFV I 
capacitados. 

no 
unico e 

inscritos 
cadastro 
SCFV. 

Plano de Proporcao de 
educacao permanente ldosos do 
para requalificacao Cadastro unico e 
profissional da pessoa SCFV participando 
ldosa por meio dos dos cursos em 
CRAS e Cadastro relacao ao numero 
unico e licitar empresa total de idosos 
especializada para 
execucao dos cursos 
por meio do IGD/PBF. 

Elaborar Desenvolver pianos de 
educacao continuada 
para requaliflcacao 
profissional da pessoa 
idosa. 

Reduzida oferta de 
cursos 
profissionalizantes 
voltados para publico 
idoso. 

OPORTUNIDADES DE 
APRENDIZAGEM 

I 
APOIO, SAUDE E 

CU ID ADO 
Reduzido 
conhecimento da 
pessoa idosa do 
acesso a distribuicao 
gratuita do SUS, com 
exce9ao de 
medicamentos. 

Disseminar inforrnacao Realizar programas 
sobre a distribuicao de radio com 
gratuita de preservativos, informacoes sobre 
lubrificantes e seus direitos a esses 
medicamentos beneffcios e utilizar as 
disponibilizados pelo SUS visitas dos ACS - 
e de insumos com Agentes Comunitarios 
coparticipacao, como as de Saude nos 
fraldas geriatricas domicilios com a 
dispensadas com finalidade de 
descontos nas farrnaclas disseminar as 
populares. inforrnacoes. 

Proporcao de 
idosos ciente de 
seus direitos aos 
beneficios. 

100% do 

Publico Alvo. 

01 a 
12/2022 

SMS 
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ACOES DE ESCOLHA LOCAL 
QUALIDADE DE VIDA Oificuldade de Promover cursos de Elaborar projeto e Proporcso de 30% dos idosos 01 a SMAS 
DA PESSOA IDOSA controlar 0 que educacao financeira licitar empresa ldosos do do Cadastro 12/2022 CRAS 

recebe e o que gasta, (orcarnento e especializada para Cadastro Uni co e Unico e do CADUNICO 
assim coma de investimento pessoal e execu9ao de 06 SCFV participando SCFV 
economizar dinheiro, familiar). cursos, com 25 dos cursos em capacitados. 
com a realizacao de participantes cada um relacao ao numero 
ernprestirnos e cada horaria de 20 total de idosos 
bancarios e h, de Educa9ao inscritos no 
endividamento. Financeira pessoal e Cadastro Unico e 

familiar, para idosos SCFV. 
inscritos no cadastro 
uni co e SCFV do 
municipio. 

I 


